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Аннотация 

 

Дисциплина «Основы проектной деятельности» входит в образовательную 

программу высшего образования – программу бакалавриата по направлению подготовки/ 

специальности 41.03.05 «Международные отношения» направленности «Общая 

направленность». Дисциплина реализуется кафедрой «№83». 

Дисциплина нацелена на формирование у выпускника следующих компетенций: 

УК-1 «Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач» 

УК-3 «Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде» 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с организацией 

проектной деятельности. 

Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации 

учебного процесса: практические занятия, самостоятельная работа обучающегося. 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий 

контроль успеваемости, промежуточная аттестация в форме зачета. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 

часов. 

Язык обучения по дисциплине «русский» 



1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

1.1. Цели преподавания дисциплины: получение обучающимися необходимых 

знаний, умений и навыков в области организации проектной и исследовательской 

деятельности, реализации технологий проектного обучения. 

1.2. Дисциплина входит в состав обязательной части образовательной программы 

высшего образования (далее – ОП ВО). 

1.3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения ОП ВО. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями или их частями. Компетенции и индикаторы их достижения приведены в 

таблице 1. 

Таблица 1 – Перечень компетенций и индикаторов их достижения 

Категория 

(группа) 
компетенции 

Код и 

наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

 

 

 
Универсальные 

компетенции 

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 
поставленных задач 

 

 
УК-1.З.2 знать актуальные российские и 

зарубежные источники информации для решения 

поставленных задач, принципы обобщения 

информации 

 
 

Универсальные 

компетенции 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 
роль в команде 

УК-3.З.1 знать основы социального 

взаимодействия; технологии межличностной и 

групповой коммуникации 

УК-3.У.1 уметь применять основные методы и 

нормы социального взаимодействия для 

реализации своей роли в команде 

 

2. Место дисциплины в структуре ОП 

Дисциплина может базироваться на знаниях, ранее приобретенных обучающимися 

при изучении следующих дисциплин: 

 «Информатика», 

 «История (история России, всеобщая история)». 

Знания, полученные при изучении материала данной дисциплины, имеют как 

самостоятельное значение, так и могут использоваться при изучении других дисциплин: 

 «Производственная профессиональная практика», 

 «Методика ведения международных переговоров», 

 «Теория и практика дипломатии». 

 

3. Объем и трудоемкость дисциплины 

Данные об общем объеме дисциплины, трудоемкости отдельных видов учебной 

работы по дисциплине (и распределение этой трудоемкости по семестрам) представлены в 

таблице 2. 

Таблица 2 – Объем и трудоемкость дисциплины 

 

Вид учебной работы 

 

Всего 

Трудоемкость по 
семестрам 

№1 



1 2 3 

Общая трудоемкость дисциплины, 
ЗЕ/ (час) 

3/ 108 3/ 108 

Из них часов практической подготовки   

Аудиторные занятия, всего час. 34 34 

в том числе:   

лекции (Л), (час)   

практические/семинарские занятия   (ПЗ), 
(час) 

34 34 

лабораторные работы (ЛР), (час)   

курсовой проект (работа) (КП, КР), (час)   

экзамен, (час)   

Самостоятельная работа, всего (час) 74 74 

Вид промежуточной аттестации: зачет, 
дифф. зачет, экзамен (Зачет, Дифф. зач, 

Экз.**) 

 

Зачет 
 

Зачет 

Примечание: 
**

кандидатский экзамен 

 

4. Содержание дисциплины 

4.1. Распределение трудоемкости дисциплины по разделам и видам занятий. 

Разделы, темы дисциплины и их трудоемкость приведены в таблице 3. 

Таблица 3 – Разделы, темы дисциплины, их трудоемкость 

Разделы, темы дисциплины 
Лекции 

(час) 
ПЗ (СЗ) 
(час) 

ЛР 
(час) 

КП 
(час) 

СРС 
(час) 

Семестр 1 

Раздел 1. Теоретические основы проектной 

деятельности 

Тема 1.1. Сущность проекта и проектной 

деятельности 

Тема 1.2. Методология проектной деятельности 

Тема 1.3. Структура и содержание проекта 

Тема 1.4. Результаты и оценка проектной 

деятельности 

 17   37 

Раздел 2. Разработка и реализация проекта 

Тема 2.1. Разработка плана проекта 

Тема 2.2. Организация исполнения проекта 

Тема 2.3. Контроль исполнения проекта. 
Завершение проекта. Презентация 

 17   37 

Итого в семестре:  34   74 

Итого 0 34 0 0 74 

Практическая подготовка заключается в непосредственном выполнении 

обучающимися определенных трудовых функций, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 

 

4.2. Содержание разделов и тем лекционных занятий. 

Содержание разделов и тем лекционных занятий приведено в таблице 4. 

 

Таблица 4 – Содержание разделов и тем лекционного цикла 

Номер раздела Название и содержание разделов и тем лекционных занятий 

 Учебным планом не предусмотрено 



4.3. Практические (семинарские) занятия 

Темы практических занятий и их трудоемкость приведены в таблице 5. 

 
Таблица 5 – Практические занятия и их трудоемкость 

 

№ 
п/п 

 

Темы практических 
занятий 

 

Формы практических 
занятий 

 

Трудоемкость, 
(час) 

Из них 
практической 
подготовки, 

(час) 

№ 
раздела 
дисцип 
лины 

Семестр 1 

1 Понятие и основные 

характеристики 

проектной 

деятельности. 

Основные 

классификации 
проектов. 

Групповая дискуссия, 

игровое 

проектирование, кейс 

2  1 

2 Методология 
системного анализа. 

Структуризация 

проекта. Риски 

проекта. 

Групповая дискуссия, 

игровое 

проектирование, кейс 

5  1 

3 Общие требования к 

содержанию проекта. 

Программа проекта 

как результат 

планирования 

проектной 

деятельности. 
Основные разделы 

программы проекта. 

Этапы проекта. Карта 

действий по 

реализации проекта. 

Форма отчетности. 

Методические 

рекомендации по 
выполнению проекта 

Групповая дискуссия, 

игровое 

проектирование, кейс 

5  1 

4 Результат проектной 

деятельности как 

эффект реализации 

проекта. Действия по 

оценке состояния и 

контролю реализации 

проекта. 

Количественная и 

качественная 

результативность 

проекта. 

Эффективность 

проекта и ее 
показатели. 

Групповая дискуссия, 

игровое 

проектирование, кейс 

5  1 

5 Определение степени 

значимости темы 

проекта. Выбор и 

формулировка темы. 
Актуальность и 

Групповая дискуссия, 

игровое 

проектирование, кейс 

6  2 



 практическая 

значимость проекта. 

Определение цели и 

задач. Типичные 

способы определения 

цели. Эффективность 

целеполагания. 

Понятие «гипотеза». 

Процесс построения 

гипотезы. 

Формулирование 

гипотезы. 

Доказательство и 

опровержение 

гипотезы. Этапы 

работы над проектом: 

подготовительный 

(выбор темы, 

постановка целей и 

задач будущего 

проекта), 

планирование 

(подбор необходимых 

материалов, 

определение способов 

сбора и анализа 

информации) 

    

6 Паспорт проекта и 

план, график проекта 

(Дорожная карта). 

Ресурсы, 

исполнители, роли 

(функции). 

Руководитель проекта 

и координатор его 
реализации 

Групповая дискуссия, 

игровое 

проектирование, кейс 

5  2 

7 Мониторинг и другие 

процедуры контроля 

реализации проекта. 

Процедуры 
завершения проекта 

Групповая дискуссия, 

игровое 

проектирование, кейс 

6  2 

Всего 34   

 

4.4. Лабораторные занятия 

Темы лабораторных занятий и их трудоемкость приведены в таблице 6. 

 
Таблица 6 – Лабораторные занятия и их трудоемкость 

 

№ 

п/п 

 
Наименование лабораторных работ 

 

Трудоемкость, 

(час) 

Из них 

практической 

подготовки, 
(час) 

№ 

раздела 

дисцип 
лины 

Учебным планом не предусмотрено 

 

4.5. Курсовое проектирование/ выполнение курсовой работы 

Учебным планом не предусмотрено 



4.6. Самостоятельная работа обучающихся 

Виды самостоятельной работы и ее трудоемкость приведены в таблице 7. 

 
 

Таблица 7 – Виды самостоятельной работы и ее трудоемкость 

Вид самостоятельной работы 
Всего, 

час 

Семестр 1, 

час 

1 2 3 

Изучение теоретического материала 
дисциплины (ТО) 

40 40 

Подготовка к текущему контролю 
успеваемости (ТКУ) 

17 17 

Подготовка к промежуточной 
аттестации (ПА) 

17 17 

Всего: 74 74 

 
5. Перечень учебно-методического обеспечения 

для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся указаны в 

п.п. 7-11. 

 

6. Перечень печатных и электронных учебных изданий 

Перечень печатных и электронных учебных изданий приведен в таблице 8. 

Таблица 8– Перечень печатных и электронных учебных изданий 

 
Шифр/ 

URL адрес 

 
 

Библиографическая ссылка 

Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

(кроме электронных 

экземпляров) 
https://znanium.com/catalog/product/18 93799 Тихомирова, О. Г. Управление 

проектами: практикум: учебное 

пособие / О.Г. Тихомирова. - 

Москва : ИНФРА-М, 2023. - 273 с. - 

(Высшее образование: 

Бакалавриат). - DOI 10.12737/17635. 
- ISBN 978-5-16- 011601-3. 

 

https://znanium.com/catalog/product/18 17091 Цителадзе, Д. Д. Управление 

проектами : учебник / Д.Д. 

Цителадзе. - Москва: ИНФРА-М, 

2022. - 361 с. - (Высшее 

образование: Бакалавриат). - DOI 

10.12737/1817091. - ISBN 978-5-16- 
017166-1. - Текст: электронный. 

 

 
7. Перечень электронных образовательных ресурсов 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Перечень электронных образовательных ресурсов информационно- 

телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

приведен в таблице 9. 

Таблица 9 – Перечень электронных образовательных ресурсов информационно- 

телекоммуникационной сети «Интернет» 

URL адрес Наименование 



 
 

8. Перечень информационных технологий 

8.1. Перечень программного обеспечения, используемого при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине. 

Перечень используемого программного обеспечения представлен в таблице 10. 
 

Таблица 10– Перечень программного обеспечения 

№ п/п Наименование 

1 Microsoft Windows 10, договор № 110-7 от 28.02.2019 

2 Microsoft Office Standard, договор № 110-7 от 28.02.2019 

 
8.2. Перечень информационно-справочных систем,используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Перечень используемых информационно-справочных систем представлен в 

таблице 11. 
 

Таблица 11– Перечень информационно-справочных систем 

№ п/п Наименование 

 Не предусмотрено 

 

9. Материально-техническая база 

Состав материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине, представлен в таблице12. 

Таблица 12 – Состав материально-технической базы 

№ 

п/п 

Наименование составной части 

материально-технической базы 

Номер аудитории 

(при необходимости) 

1 Учебная аудитории для проведения занятий семинарского 

типа - укомплектована специализированной (учебной) 

мебелью, техническими средствами обучения, служащими 
для представления учебной информации. 

 

2 Учебная аудитория для проведения практических занятий – 

укомплектована специализированной (учебной) мебелью, 

оснащено компьютерной техникой с возможностью 

подключения к сети "Интернет" и обеспечено доступом в 

электронную информационно-образовательную среду 
организации. 

 

3 Учебная аудитория для групповых и индивидуальных 

консультаций - укомплектована специализированной 

учебной) мебелью, техническими средствами обучения, 
служащими для представления учебной информации. 

 

4 Учебная аудитория для текущего контроля и 

промежуточной аттестации – укомплектована 

специализированной (учебной) мебелью, техническими 

средствами обучения, служащими для представления 
учебной информации. 

 

 

10. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

Не предусмотрено 



10.1. Состав оценочных средствдля проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине приведен в таблице 13. 

Таблица 13 – Состав оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Вид промежуточной аттестации Перечень оценочных средств 

Зачет Список вопросов; 

 
 

10.2. В качестве критериев оценки уровня сформированности (освоения) 

компетенций обучающимися применяется 5-балльная шкала оценки сформированности 

компетенций, которая приведена в таблице 14. В течение семестра может использоваться 

100-балльная шкала модульно-рейтинговой системы Университета, правила 

использования которой, установлены соответствующим локальным нормативным актом 

ГУАП. 

Таблица 14 –Критерии оценки уровня сформированности компетенций 

Оценка компетенции 
Характеристика сформированных компетенций 

5-балльная шкала 

 

 
 

«отлично» 
«зачтено» 

– обучающийся глубоко и всесторонне усвоил программный 
материал; 
– уверенно, логично, последовательно и грамотно его излагает; 
– опираясь на знания основной и дополнительной литературы, 
тесно привязывает усвоенные научные положения с практической 
деятельностью направления; 
– умело обосновывает и аргументирует выдвигаемые им идеи; 
– делает выводы и обобщения; 
– свободно владеет системой специализированных понятий. 

 

 
 

«хорошо» 
«зачтено» 

– обучающийся твердо усвоил программный материал, грамотно и 
по существу излагает его, опираясь на знания основной 
литературы; 
– не допускает существенных неточностей; 
– увязывает усвоенные знания с практической деятельностью 
направления; 
– аргументирует научные положения; 
– делает выводы и обобщения; 
– владеет системой специализированных понятий. 

 

 
 

«удовлетворительно» 
«зачтено» 

– обучающийся усвоил только основной программный материал, 
по существу излагает его, опираясь на знания только основной 
литературы; 
– допускает несущественные ошибки и неточности; 
– испытывает затруднения в практическом применении знаний 
направления; 
– слабо аргументирует научные положения; 
– затрудняется в формулировании выводов и обобщений; 
– частично владеет системой специализированных понятий. 

 

 
«неудовлетворительно» 

«не зачтено» 

– обучающийся не усвоил значительной части программного 
материала; 
– допускает существенные ошибки и неточности при 
рассмотрении проблем в конкретном направлении; 
– испытывает трудности в практическом применении знаний; 
– не может аргументировать научные положения; 
– не формулирует выводов и обобщений. 

 

10.3. Типовые контрольные задания или иные материалы. 

Вопросы (задачи) для экзамена представлены в таблице 15. 

Таблица 15 – Вопросы (задачи) для экзамена 

№ п/п Перечень вопросов (задач) для экзамена Код 



  индикатора 
 Учебным планом не предусмотрено  

 

Вопросы (задачи) для зачета / дифф. зачета представлены в таблице 16. 

Таблица 16 – Вопросы (задачи) для зачета / дифф. зачета 

№ п/п Перечень вопросов (задач) для зачета / дифф. зачета 
Код 

индикатора 

1 
2 

3 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

10 

11 

 

12 

13 

14 

15 
16 

История возникновения проектной деятельности. 
Проект как один из видов самостоятельной деятельности. 

Типы и виды проектов. 

Методы теоретического исследования: анализ и синтез 

сравнение, классификация, обобщение. 

Методы эмпирического исследования: наблюдение, опрос, 

тестирование. 

Характеристика методов исследования для выполнения 

проекта. 

Этапы работы над проектом и методы работы с 

источниками информации. 

Литературные источники информации и информационные 

ресурсы. 

Информация. Способы представления информации. 

Учебная литература, научная литература. 

Правила и особенности информационного поиска в 

Интернете. 

Виды чтения. Виды фиксирования информации. 

Виды обобщения информации. 

Правила оформления проекта и презентация проекта. 

Общие требования к оформлению текста. 
Требования к содержанию слайдов. Организация защиты. 

УК-1.З.2 

17 
18 

Стратегия группового взаимодействия. 
Коммуникативная деятельность. 

УК-3.З.1 

19 
20 

Регулирование конфликтов. 
Спор: дискуссия, полемика, дебаты. 

УК-3.У.1 

 

Перечень тем для курсового проектирования/выполнения курсовой работы 
представлены в таблице 17. 

Таблица 17 – Перечень тем для курсового проектирования/выполнения курсовой работы 

№ п/п 
Примерный перечень тем для курсового проектирования/выполнения 

курсовой работы 
 Учебным планом не предусмотрено 

 

Вопросы для проведения промежуточной аттестации в виде тестирования 

представлены в таблице 18. 

 

Таблица 18 – Примерный перечень вопросов для тестов 

№ п/п Примерный перечень вопросов для тестов 
Код 

индикатора 
 Не предусмотрено  

 

Перечень тем контрольных работ по дисциплине обучающихся заочной формы 

обучения, представлены в таблице 19. 



Таблица 19 – Перечень контрольных работ 

№ п/п Перечень контрольных работ 
 Не предусмотрено 

 

10.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

индикаторов, характеризующих этапы формирования компетенций, содержатся в 

локальных нормативных актах ГУАП, регламентирующих порядок и процедуру 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГУАП. 

 
11. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

 

11.1. Методические указания для обучающихся по прохождению практических 

занятий. 

Практическое занятие является одной из основных форм организации учебного 

процесса, заключающаяся в выполнении обучающимися под руководством преподавателя 

комплекса учебных заданий с целью усвоения научно-теоретических основ учебной 

дисциплины, приобретения умений и навыков, опыта творческой деятельности. 

Целью практического занятия для обучающегося является привитие обучающимся 

умений и навыков практической деятельности по изучаемой дисциплине. 

Планируемые результаты при освоении обучающимся практических занятий: 

 закрепление, углубление, расширение и детализация знаний при решении 
конкретных задач; 

 развитие познавательных способностей, самостоятельности мышления, 

творческой активности; 

 овладение новыми методами и методиками изучения конкретной учебной 

дисциплины; 

 выработка способности логического осмысления полученных знаний для 

выполнения заданий; 

 обеспечение рационального сочетания коллективной и индивидуальной форм 

обучения. 

 

Требования к проведению практических занятий 

Практические занятия реализуются через групповые дискуссии, игровое 

проектирование и кейсы по темам и формам, указанных в таблице 5. Участие в 

практическом занятии требует от студента значительной самостоятельной подготовки 

дома, которая включает работу с литературой и источниками, подготовку ответов на 

возможные вопросы. Эффективность практического занятия повышается, если студенты 

умеют правильно формулировать вопросы к обсуждаемым темам. К общим подходам 

формулировки вопроса относят умение построить вопрос четко в соответствии с темой, 

сосредоточить и выразить главную мысль в вопросе и построить вопрос в определенной 

композиционной (структурной) форме. 

В течении практической работы студенты также готовятся к текущему контролю 

по дисциплине, который подразумевает защиту индивидуального и группового проектов. 

 

11.2. Методические указания для обучающихся по прохождению самостоятельной 

работы 

В ходе выполнения самостоятельной работы, обучающийся выполняет работу по 

заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного 

участия. 

Для обучающихся по заочной форме обучения, самостоятельная работа может 

включать в себя контрольную работу. 



В процессе выполнения самостоятельной работы, у обучающегося формируется 

целесообразное планирование рабочего времени, которое позволяет им развивать умения 

и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, обеспечивает высокий 

уровень успеваемости в период обучения, помогает получить навыки повышения 

профессионального уровня. 

Методическими материалами, направляющими самостоятельную работу 

обучающихся, являются: 

 учебно-методический материал по дисциплине. 

 

11.3. Методические указания для обучающихся по прохождению текущего 

контроля успеваемости. 

Текущий контроль успеваемости предусматривает контроль качества знаний 

обучающихся, осуществляемого в течение семестра с целью оценивания хода освоения 

дисциплины. 

Текущий контроль успеваемости проверяется на практических занятиях, которые 

нацелены на организацию проектной деятельности студентов в индивидуальном и 

групповом формате. 

Индивидуальный проект включает в себя: 

1) выбор темы индивидуальной работы с учетом интереса студента в рамках 
направления подготовки; 

2) подбор и анализ российских и зарубежных источников информации по 

индивидуальному проекту; 

3) план работы над проектом, распределение собственного времени; 

4) подготовка презентации индивидуального проекта. 

 

Групповой проект заключается в: 

1) выбор участников группового проекта; 

2) распределение функций и ролей в проекте; 

3) составление плана работы группы; 

4) сбор информации, обзор аналогичных проектов высокого уровня, 

генерирование идей; 

5) коррекция ролей и функций; 

6) определение объема работы; 

7) эскизы целого и частей. Модульные системы проектирования; 

8) обсуждения и дискуссии; 

9) подготовка презентации, отработка ролей в выступлении; 

10) защита группового проекта. 

В результате курса «Основы проектной деятельности» студенты должны защитить 

перед преподавателем два проекта: индивидуальны и групповой. Преподаватель 

оценивает каждую роль студента в проекте в соответствии с балльно-рейтинговой 

системой, которую преподаватель устанавливает на первом практическом занятии. 

Результаты текущего контроля успеваемости могут учитываться преподавателем при 

выставлении оценки по результатам промежуточной аттестации. 

 

11.4. Методические указания для обучающихся по прохождению промежуточной 

аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся предусматривает оценивание 

промежуточных и окончательных результатов обучения по дисциплине. Она включает в 

себя: 

 зачет – это форма оценки знаний, полученных обучающимся в ходе изучения 
учебной дисциплины в целом или промежуточная (по окончании семестра) оценка знаний 



обучающимся по отдельным разделам дисциплины с аттестационной оценкой «зачтено» 

или «не зачтено». 

Система оценок при проведении промежуточной аттестации осуществляется в 

соответствии с требованиями Положений «О текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации студентов ГУАП, обучающихся по программам высшего 

образования» и «О модульно-рейтинговой системе оценки качества учебной работы 

студентов в ГУАП». 
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