
17 

 

     Аннотация 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

является составной частью программно-методического сопровождения 

образовательной программы (ОП) среднего профессионального образования (СПО) 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 40.02.01 

«Право и организация социального обеспечения». 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности»  относится к 

общепрофессиональным дисциплинам.  

Содержание программы учебной дисциплины направлено на достижение 

следующих целей: 

 Овладение общими компетенциями, включающими в себя способность: 

- Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество; 

- Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

- Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность; 

- Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития; 

- Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

- Уметь работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями; 

- Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий; 

- Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации;  

- Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда; 

- Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, 

нормы и правила поведения; 
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- Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению; 

 

 освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и 

здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных 

и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства; 

 воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, 

патриотизма и долга по защите Отечества; 

 развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению 

актов терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; 

Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки 114 часов, 

 в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки  80 часов; 

самостоятельной работы 34 часов. 

 Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации 

учебного процесса: лекции, практические занятия,  самостоятельная работа обучающегося. 

 Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий 

контроль успеваемости, промежуточная аттестация в форме зачета в 5 семестре. 

 Язык обучения по дисциплине: русский. 
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