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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Конституционное право» 

 

1.1. Область применения  программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 40.02.01 «Право и 

организация социального обеспечения». 

 Программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена:  

Учебная дисциплина «Конституционное право» входит в 

профессиональный  учебный цикл (ОП.02). 

 

1.3. Реализуемые компетенции: 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

ПК 1.1. Осуществлять профессиональное толкование нормативных правовых 

актов для реализации прав граждан в сфере пенсионного обеспечения и 

социальной защиты. 

ПК 2.3. Организовывать и координировать социальную работу с отдельными 

лицами, категориями граждан и семьями, нуждающимися в социальной 

поддержке и защите. 

В результате чего студент должен: 

уметь: 

- работать с законодательными и иными нормативными правовыми актами, 

специальной литературой; 

- анализировать, делать выводы и обосновывать свою точку зрения по 

конституционно-правовым отношениям; 
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- применять правовые нормы для решения разнообразных практических 

ситуаций; 

знать: 

- основные теоретические понятия и положения конституционного права; 

- содержание Конституции Российской Федерации; 

- особенности государственного устройства России и статуса субъектов 

федерации; 

-основные права, свободы и обязанности человека и гражданина; 

-избирательную систему Российской Федерации; 

-систему органов государственной власти и местного самоуправления в 

Российской Федерации; 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки 104 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки  68 часов; 

самостоятельной работы 36 часов. 

 

 

 



6 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 104 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     лабораторные занятия 8 

     практические занятия 26 

     контрольные работы - 

Самостоятельная работа (всего) 36 

в том числе:  

Подготовка к контрольным работам, тестам, устному опросу 4 

тематика внеаудиторной самостоятельной работы 16 

подготовка докладов 8 

подготовка рефератов 8 

Итоговая аттестация в форме комплексного дифференцированного зачета в 

3 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Конституционное право» 

 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Конституционное право как отрасль права, наука и учебная дисциплина  1 1 

Раздел 1. Общие положения конституционного права 37 1,2,3 

Тема 1.1. Конституционное право:  предмет и 

 источники 

 

Основные теоретические понятия и положения конституционного права. 

Понятие, предмет, метод конституционного права Российской Федерации. 

Особенности сферы общественных отношений, составляющих предмет 

конституционного права. Система конституционного права, понятие и содержание. 

Конституционно-правовые институты. Конституционно-правовые нормы, их 

особенности, виды и классификация. 

Конституционно-правовые отношения: понятие и основания возникновения. 

Субъекты и объекты конституционно-правовых отношений.  

Источники конституционного права: понятие и виды. Конституция 

Российской Федерации как основной источник. Федеральные конституционные 

законы. Федеральные законы. Указы Президента. Иные нормативно-правовые акты  

федеральных органов власти и органов власти субъектов Российской Федерации как 

источники отрасли конституционного права. 

Конституционно-правовая ответственность в Российской Федерации. Понятие 

и виды конституционно-правовой ответственности. Субъекты конституционно-

правовой ответственности. Основания конституционно-правовой ответственности. 

Практические занятия: Устный опрос. Доклад по теме «Место конституционного 

права в правовой системе России.» 

 1 

 

4 

3 

Самостоятельная работа по теме: 

Подготовка к докладу. Подготовка к опросу 
2 

3 

Тема 1.2.      Конституция Российской  

Федерации; основные этапы 

конституционного  

развития России 

Понятие Конституции, ее признаки, функции и значение. Содержание Конституции  

Российской Федерации. Порядок принятия Конституции Российской Федерации. 

Предмет конституционного регулирования. Содержание и форма 

конституции. Структура, язык и стиль Конституции. Конституционный контроль. 

 Этапы развития конституционализма в России. Теоретические основы  

 

2 

 

 

 

1 
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концепции Российской Конституции.  

Конституция Российской Федерации 12.12.1993 г. Понятие Конституции РФ, 

социально-политические, правовые, политико-правовые свойства Конституции РФ. 

Пересмотр Конституции РФ и принятие конституционных поправок. Реализация и 

толкование Конституции РФ. Правовая охрана Конституции РФ. 

Лабораторные занятия  Ознакомление с текстом и структурой Конститу- 

ции РФ. Доклады по темам «Формы конституций в мировой конституционной 

практике», «Этапы развития Российской Конституции» 

2 

Самостоятельная работа по теме: 

 Подготовка к докладу. Изучение специальной литературы по темам докладов. 
4 

Тема 1.3. Основы конституционного   

строя в России 

 

Понятие основ конституционного строя России. Понятие политической 

системы. Принципы политического и идеологического плюрализма в России. Место 

государства в политической системе. Гражданское общество и государство. 

Принципы правового государства. Экономическая система общества. 

Социальная система и социальное государство. Основы социальной политики 

Российской Федерации. Полнота прав и свобод человека и гражданина в России. 

Федерализм и принцип разделения властей и их место в основах конституционного 

строя. Целостность и незыблемость основ конституционного строя.  

Понятие народовластия и его закрепление в Конституции РФ. 

Представительная и непосредственная формы осуществления народовластия. 

Свободные выборы народных представителей. Всенародные выборы  и их место в 

системе полновластия народа. 

Референдум как высшая форма непосредственной демократии в РФ. 

Референдум в системе народовластия.  

Практические занятия: Устный опрос по теме. Комментированное чтение главы 1 

Конституции Российской Федерации. Тестовый контроль. Доклад по теме 

«Формирование института народовластия в России Х1Х – ХХ веков». 

4 

 

 

 

 

 

 

2 

4 3 

Самостоятельная работа по теме:  

Подготовка к опросу, тесту. Подготовка к докладу. Изучение главы 1 Конституции  

Российской Федерации. 

 

4 

3 
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Тема 1.4. Конституционный статус личности в 

Российской Федерации 

  

     Конституционные основы взаимоотношений государства и личности в 

Российской Федерации. Концепция прав человека на международном уровне и в 

конституционном законодательстве России. История конституционного развития 

прав и свобод человека в России: закрепление прав и свобод по Конституциям 

РСФСР 1918, 1925, 1937, 1978 гг. 

Правовой статус человека и гражданина, понятие, принципы и элементы. 

Отличия прав человека от прав гражданина. Конституционные принципы правового 

положения личности. Конституционное закрепление прав, свобод и обязанностей 

человека и гражданина в России.  

Гражданство как конституционно-правовой институт. Принципы гражданства 

в Российской Федерации. Понятие, порядок, способы приобретения, утраты и 

восстановления гражданства. Соотношение понятий “гражданин” и “поданный”. 

Двойное гражданство. Почетное гражданство. Гражданство детей и порядок его 

изменения. 

Классификация и содержание основных прав, свобод и обязанностей человека 

и гражданина: права и свободы человека, права и свободы гражданина, личные права 

и свободы, политические права и свободы, экономические и социально-культурные 

права. 

Понятие и виды конституционных гарантий основных прав и свобод в 

Российской Федерации.  

Конституционные обязанности человека и гражданина Российской 

Федерации. 

Основания и виды ограничений основных прав и свобод личности. Основные 

направления развития прав и свобод человека и гражданина. 

Правовое положение иностранных граждан в Российской Федерации. Лица 

без гражданства (апатриды), их правовое положение. 

Беженцы и вынужденные переселенцы в РФ . Правовой статус беженцев в РФ. 

Иммиграционный контроль. Правовой статус вынужденных переселенцев в РФ. 

Институт политического убежища в России. 

Лабораторные занятия: Решение задач на тему защита прав граждан контрольная 

работа по темам раздела. Анализ законодательства о гражданстве РФ. 

 2 

4 2 

Раздел 2. Отдельные институты Конституционного права 66 1,2,3 
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Тема 2.1 Избирательная система в  

Российской Федерации. 

 

        Выборы как конституционно-правовой институт непосредственной демократии, 

понятие и их виды. Понятие и сущность избирательного права. Принципы 

избирательного права в Российской Федерации. 

Всеобщее избирательное право. Понятие и виды избирательных цензов. Равное 

избирательное право. Понятие прямого избирательного права и отличие от 

косвенных выборов. Тайное голосование. Гарантии его осуществления. Источники 

избирательного права.  

Избирательная система Российской Федерации. Избирательный процесс. 

Участие политических партий, объединений граждан в избирательном процессе. 

Выдвижение, регистрация и предвыборная агитация кандидатов в депутаты. 

Особенности финансирования выборов. Голосование и повторное голосование, 

повторные выборы. Обнародование итогов выборов. 

Выборы в Государственную Думу Федерального Собрания РФ. Особенности 

организации выборов Президента РФ. Выборы законодательных (представительных) 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации и органов 

местного самоуправления. Ответственность за нарушение избирательных прав 

граждан.  

Практические занятия: Устный опрос. Устное обсуждение вопроса о роли 

избирательного  права в жизни молодежи. Изучение законодательства о выборах в 

РФ. 

4 

 

 

 

 

 

2 

 

4 

 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа по теме: 

Подготовка к  устному опросу по  теме раздела. 
4 

3 

Тема 2.2 Федеративное устройство России  

 

Особенности государственного устройства России и статуса субъектов РФ. 

Федеративное устройство Российской Федерации как конституционно-правовой 

институт. Сочетание национально-территориального и территориального способов 

ее образования. Понятие государственного суверенитета. 

Понятие субъектов Российской Федерации. Правовой статус субъектов РФ. 

Система разграничения предметов ведения и полномочий между федеральными 

органами России и субъектами Федерации. Особенности правового статуса 

республик в составе Российской Федерации. Субъекты Федерации: края, области, 

города федерального значения, понятие и особенности конституционно-правового 

статуса. Конституционно-правовой статус автономной области и автономного округа 

их особенности. Порядок принятия в Российскую Федерацию и образования в ее 

составе нового субъекта Российской Федерации. 

Практические занятия: Ознакомление с текстами Конституции РФ, Федерального 

4 

 

 

 

 

3 
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Конституционного закона «О порядке принятия в Российскую Федерацию и 

образования в ее составе нового субъекта РФ». ( в ред. ФКЗ № 7 от 31.10.2005 г.) 

Решение задач по теме раздела 

4 2 

Тема 2.3 Президент Российской Федерации 

 

 Система органов государственной власти Российской Федерации. 

Действующая Конституция РФ о месте и роли Президента в механизме российской 

государственности. Президентская власть в Российской Федерации. Условия, 

порядок избрания Президента. Вступление Президента в должность. Присяга 

Президента. Досрочное прекращение полномочий Президента. Основания и порядок 

отрешения Президента от должности. Временное исполнение полномочий 

Президента. 

Полномочия Президента. Юридическая природа актов Президента. Указы и 

распоряжения Президента. 

Практические занятия: Обсуждение особенностей правового положения 

Президента Российской Федерации.  Изучение Указов Президента. 

2 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

Тема 2.4 Федеральное Собрание Российской  

Федерации. 

 

Федеральное Собрание как высший представительный и законодательный 

орган Российской Федерации. Двухпалатная структура Федерального Собрания. 

Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации: порядок 

формирования, состав, полномочия. Председатель и заместители председателя 

Совета Федерации: порядок формирования, полномочия. Регламент Совета 

Федерации. Рабочий аппарат Совета Федерации. 

Государственная Дума, порядок избрания, состав, полномочия.. Правовой 

статус депутата. Правовая природа депутатского мандата. Права и обязанности 

депутатов. 

Комитеты и комиссии, порядок формирования и организация их работы. 

Общественные объединения в Государственной Думе: фракции и депутатские 

группы. Основания и порядок роспуска Государственной Думы. Регламент 

Государственной Думы. Аппарат Государственной Думы. Акты Федерального 

Собрания, порядок их опубликования и вступления в законную силу. 

Практические занятия: Устный опрос по темам раздела. Анализ законодательства 

о статусе депутатов Государственной Думы и членов Совета Федерации ФС РФ. 

2 

 

 

 

 

 

2 

2 2 

Самостоятельная работа по теме: 

Подготовка к опросу. Изучение специальной литературы и законодательства. 

Темы для самостоятельной внеаудиторной подготовки: 

«Проблемы формирования кадрового состава Федерального Собрания Российской 

Федерации» 

 

4 3 
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Тема 2.5 Правительство Российской Федерации. 

 

Конституционно-правовой статус правительства. Порядок формирования, 

состав, структура Правительства Российской Федерации. Компетенция 

Правительства России. 

Конституционно-правовой статус Председателя и заместителей председателя 

Правительства РФ. Президиум Правительства РФ, состав и полномочия. 

Ответственность правительства. Основания и порядок отставки Правительства. 

Акты Правительства России и их юридическая природа.  

Практические занятия: Комментированное чтение  текста Конституции. Дискуссия 

на тему: 

«Роль Президента Российской Федерации в формировании Правительства РФ». 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

Самостоятельная работа по теме: Изучение нормативно-правовых источников и 

литературы по теме дискуссии. 

Подготовка доклада  по теме:  Правительство Российской Федерации как высший 

исполнительный орган государственной власти Российской Федерации 

 

4 
3 

Тема 2.6 Судебная власть. 

 

Понятие судебной системы Российской Федерации. 

Конституционный Суд в системе судебной власти. Принципы, порядок 

формирования, структура и состав Конституционного Суда РФ. Полномочия 

Конституционного Суда РФ. Решения Конституционного Суда. Конституционное 

(уставное) правосудие в субъектах Российской Федерации. 

Верховный Суд Российской Федерации: порядок формирования, компетенция, 

структура. Система общих судов в Российской Федерации. Осуществление 

правосудия судами с участием присяжных заседателей. 

Практические занятия: устный опрос по теме. Тестовый контроль. Обсуждение  

вопроса «Процедура обращения в Конституционный Суд Российской Федерации. 

 

2 

 

 

 

 

3 

2 2 

Самостоятельная работа по теме: 

Подготовка к  устному опросу по теме раздела. Подготовка к тестовому контролю. 
4 

3 

Тема 2.7 Органы  государственной власти 

субъектов Российской Федерации. 

 

Конституция Российской Федерации об основных началах организации 

государственной власти в субъектах Российской Федерации. Система органов 

государственной власти субъектов РФ.  Конституции республик об организации 

государственной власти в республике. Порядок формирования, состав, структура и 

полномочия законодательной, исполнительной и судебной власти республик. 

Правовой статус Президента республики в составе России. 

Уставы субъектов РФ об организации государственной власти. Порядок 

2 
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формирования, состав, структура, полномочия представительно-законодательных, 

исполнительных и судебных (уставные суды) органов власти субъектов Российской 

Федерации: краев, областей городов Федерального значения, автономной области и 

автономных округов. 

Полномочия администрации и главы администрации. Виды и юридическая 

сила актов законодательных собраний и глав администраций. Взаимоотношения 

законодательных и глав исполнительных органов субъектов Российской Федерации. 

Практические занятия: Контрольное тестирование 

2 3 

Самостоятельная работа по теме:  
Подготовка к тестированию  по темам раздела. 

 

4 
3 

Тема 2.8 Местное самоуправление в Российской 

Федерации 

 

       Понятие местного самоуправления. Конституционно-правовая основа 

деятельности местного самоуправления. Принципы местного самоуправления. 

Система органов местного самоуправления. Территориальная основа местного 

самоуправления. 

 Понятие, структура, виды, способы формирования, правовые акты органов 

местного самоуправления. 

Выборные органы местного самоуправления. Местная администрация. 

Полномочия органов местного самоуправления. Государственная поддержка 

местного самоуправления. Гарантии местного самоуправления. 

Практические занятия: Итоговая контрольная работа 

2 

 

 

 1 

2 
2 

Самостоятельная работа: подготовка к итоговой контрольной работе 6 3 

 Всего: 104  



14 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная дисциплина реализуется в  учебном кабинете конституционного и 

административного права  

 

Оборудование учебного кабинета: 

Учебная мебель: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

Технические средства обучения:  

-  мультимедийный проектор 

- экран 

-ноутбук 

-информационные стенды, плакаты 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Меньшов, В. Л. Конституционное право России : учебник / В. Л. 

Меньшов. — 2-е изд. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 206 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0737 - 

Текст : электронный. –  

https://znanium.com/catalog/product/1203927  – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Авакьян, С. А. Конституционное право России. Учебный курс : 

учебное пособие : в 2 томах. Том 1 / С. А. Авакьян. — 7-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2021. - 864 с. - ISBN 978-5-

00156-165-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1302171 – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Конституционное право Росси. Часть 1 : учебное пособие / А. Ф. 

Чупилкина, Д. Х. Галлямова, Н. А. Дрозд [и др.]. - Самара : Самарский 

юридический институт ФСИН России, 2019. - 79 с. - ISBN 978-5-91612-

260-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1094220 – Режим доступа: по 

подписке. 

Дополнительные источники: 

1. Конституционное право России: в схемах, таблицах и определениях : 

учебное пособие / В. А. Богдановская, Л. И. Гадельшина, А. Р. 

Гарифуллина [и др.]. - Москва : РГУП, 2019. - 234 с. - ISBN 978-5-

https://znanium.com/catalog/product/1203927
https://znanium.com/catalog/product/1302171
https://znanium.com/catalog/product/1094220
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93916-754-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1192161  – Режим доступа: по 

подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

1 2 

Умения  

-  уметь работать с законодательными 

и иными нормативными актами, 

специальной литературой; 

контрольная работа 

- анализировать, делать выводы и 

обосновывать свою точку зрения по 

конституционно-правовым 

отношениям; 

устный опрос 

- применять правовые нормы  для 

решения разнообразных  

практических ситуаций. 

тестирование 

Знания   

- избирательную систему Российской 

Федерации 

контрольная работа 

- систему органов государственной 

власти и местного самоуправления; 

устный опрос 

-    основные права и свободы и 

обязанности человека и гражданина 

тестирование 

- основные теоретические понятия и 

положения конституционного права 

тестирование 

- содержание Конституции Российской 

Федерации 

тестирование 

- особенности государственного 

устройства России и статуса субъектов 

федерации ; 

устный опрос 

 

 

https://znanium.com/catalog/product/1192161
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