
АННОТАЦИЯ 

 
Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (педагогическая) входит в состав  образовательной программы подготовки 

обучающихся по научной специальности 5.8.5. «Теория и методика спорта». 

Организацию и проведение практики осуществляет кафедра №64. 

Цель проведения практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (педагогической) практики: Целью проведения 

педагогической практики является формирование навыков выполнения педагогической и 

учебно-методической работы, овладение педагогическими методиками и нормативно-

методической документацией для подготовки и проведения отдельных видов учебных 

занятий по дисциплинам направления 5.8.5 «Теория и методика спорта» 

 

Задачи проведения практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (педагогической) практики: 

 

- изучение организационно-методической документации учебного процесса 

кафедры; 

- ознакомление с программно-методическими документами дисциплин, практик, 

проведения итоговой государственной аттестации; 

- изучение методической документации по проведению отдельных видов занятий и 

подготовке методической документации; 

- приобретение опыта составления плана занятия; 

- приобретение опыта проведения занятий; 

- приобретение опыта подготовки методической документации. 

 
Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (педагогическая) обеспечивает формирование у обучающихся следующих 

умений: 

 составлять план занятия (лекционные, практические) по физической культуре и 

прикладной физической культуре; 

навыков:  

в составлении организационно-методической документации учебного процесса 

кафедры; 

методическую документацию по проведению отдельных видов занятий и подготовки 

учебно-методической документации; 

опыта профессиональной деятельности:  

проводить занятия (лекционные, практические) по физической культуре и 

прикладной физической культуре 

 

Содержание практики охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

навыков выполнения педагогической и учебно-методической работы, овладение 

педагогическими методиками и нормативно-методической документацией для подготовки 

и проведения отдельных видов учебных занятий. 

Промежуточная аттестация по практике осуществляется путем защиты отчетов, 

составляемых обучающимися по итогам практики. Форма промежуточной аттестации по 

практике – дифференцированный зачет. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетных единицы, 108 часов. 

Язык обучения русский. 


