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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ИСТОРИЯ РОССИИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является составной частью программно-

методического сопровождения образовательной программы (ОП) среднего 

профессионального образования (СПО) - программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 27.02.07 «Управление качеством продукции, процессов и услуг (по 

отраслям)». 

Программа учебной дисциплины может быть использована в профессиональных 

образовательных организациях при реализации программ подготовки специалистов среднего 

звена, повышения квалификации и переподготовки рабочих кадров и специалистов среднего 

звена по направлению 27.00.00 «Управление в технических системах». 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ОП СПО 

Учебная дисциплина «История России» является дисциплиной социально-

гуманитарного цикла. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

 ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

 пользоваться историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

 раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

 обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России 

на рубеже XX-XIX вв; 

 давать оценку историческим 

событиям и обосновывать 

 основные периоды государственно-

политического развития на рубеже 

XX-XIX вв., особенности 

формирования партийно-

политической системы России; 

 итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной экономики, 

причины и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008-2009 гг., 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в постсоветском 

пространстве; 

 основные тенденции и явления в 

культуре;  

 роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

 ретроспективный анализ развития 

отрасли. 
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свою точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

 демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 66 

Учебная нагрузка обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем (всего) 

64 

в том числе:  

     теоретическое обучение 52 

     лабораторные и практические занятия 12 

Самостоятельная учебная работа (всего) 2 

Консультации 0 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 

3 семестре 

0 

 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины организуется путем 

проведения практических занятий и (или) лабораторных работ и иных аналогичных видов 

учебной деятельности, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных 

элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ РОССИИ 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX – начале XXI века 44  

Тема 1.1.  

 

Предпосылки формирования 

новой российской 

государственности в конце XX – 

начале XXI века. 

Содержание учебного материала  8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Формирование новой российской государственности, государственное строительство Российской 

Федерации в 1991–1999 гг. Октябрьские события 1993 года. 

Особенности формирования партийно-политической системы России в условиях демократической 

формы правления. Государственно-политическое развитие Российской Федерации в новом 

тысячелетии. 

6 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. «Россия в 90-е годы ХХ века». 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2. 

 

Социально-экономическое 

развитие 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. Гайдара. 

Экономический курс В.С. Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий. 

6 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.3. 

Кризис государственности на 

Северном Кавказе и его 

преодоление 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая чеченская война. 

Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни.  

Радикальный исламизм и терроризм. 

6 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.4. 

 

Основные направления внешней 

политики 

 

Содержание учебного материала  10 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 

Договор о коллективной безопасности. 

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС. 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период 

6 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 2. «Социальная структура современной России» 2 

Практическое занятие 3. «Культура современной России». 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.5. 

 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 
Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение Президента Украины 

В.Ф. Януковича от должности. 
6 
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Нарастание кризиса и 

национальное самоопределение 

в Крыму 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование Крымского федерального 

округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 

ОК 05 

ОК 06 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.6. 

 

Основные тенденции и явления в 

культуре на рубеже XX – XXI вв. 

 

Содержание учебного материала  8 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Государственная поддержка 

отечественной культуры; сохранение традиционных нравственных ценностей. Восстановление 

системы кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры». 

Реформы системы образования.  

8 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  18  

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

 

Содержание учебного материала  10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008–2009 гг.). 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт.  

6 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 4. «Современный мир на пути решения глобальных проблем». 2 

Практическое занятие 5. «Роль России в системе международной безопасности». 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2. 

Россия в мировой экономике 

 

Содержание учебного материала  8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции.  
6 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 6. «Интеграционные процессы современного мира». 1 

Практическое занятие 7. «Место России на международной арене». 1 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 66  

 

 

 



  

9 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: кабинет социально-гуманитарных дисциплин. 

Оборудование в соответствии с Распоряжением декана факультета СПО № 212-68-

04/23 от 27.01.2023 г.. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники 

1 История : учебник : в 2 ч. [для СПО]. ч. 1 / В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. - 6-е 

изд., стер. - Москва : Академия, 2019. - 352 с. 

2 История : учебник [для СПО]. ч. 2 / В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. - 6-е изд., 

стер. - Москва : Академия, 2019. - 400 с. 

Дополнительные источники 

1 Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2023. — 612 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17264-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532755 

2 Некрасова, М. Б.  История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 436 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-15987-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517841 

3 Пленков, О. Ю.  Новейшая история : учебник для среднего профессионального 

образования / О. Ю. Пленков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 347 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

16824-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/531849 

4 Зуев, М. Н.  История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 706 с. — (Профессиональное 
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образование). — ISBN 978-5-534-15483-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511611 

5 История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. 

Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/512322 

Электронные ресурсы 

1 История России: XX век. Мультимедиа-учебник. - URL: https://www.history.ru/ 

2 Всемирная история. Единое научно-образовательное пространство. - URL: 

http://worldhist.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Знания: 

основные периоды 

государственно-

политического развития на 

рубеже XX-XIX вв., 

особенности формирования 

партийно-политической 

системы России; 

итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной 

экономики, причины и 

итоги финансовых кризисов 

1998, 2008-2009 гг., 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, 

роль и место России в 

постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и 

явления в культуре;  

роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных 

и государственных 

традиций; 

ретроспективный анализ 

развития отрасли. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в основном 

сформированы, большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса не 

освоено, необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 

Знания: 

 устный опрос, 

 тестирование, 

 оценка выполнения 

практического задания, 

 подготовка и выступление с 

сообщением и/или презентацией. 

 

Умения: 

 экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

индивидуальных и групповых 

заданий; 

 текущий контроль в форме 

собеседования, решения 

ситуационных задач. 

 

Умения: 

ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

пользоваться 

историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и 

значение важнейших 

исторических событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического 

и культурного развития 

России на рубеже XX-XIX 

вв; 

давать оценку 

историческим событиям и 

обосновывать свою точку 

зрения с помощью 



  

12 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать 

гражданско-

патриотическую позицию. 

 


