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Основы безопасности жизнедеятельности 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является составной частью программно-методического сопровождения образовательной 

программы (ОП) среднего профессионального образования (СПО) программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 42.02.01 «Реклама». 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является учебным 

предметом общеобразовательного цикла (базовай уровень). 

Содержание программы предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

направлено на достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа 

жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и действиям 

при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и 

устойчивого развития личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени. 

Количество часов на освоение программы учебного предмета: объем 

образовательной нагрузки, часов - 78. 

Преподавание предмета предусматривает следующие формы организации учебного 

процесса: лекции, практические занятия. 

Программой предмета предусмотрены следующие виды контроля: текущий контроль 

успеваемости, промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 

семестре. 

Язык обучения по предмету: русский. 


