
Аннотация 

Дисциплина «Прикладная физическая культура (элективный модуль)» входит в 
образовательную программу высшего образования – программу специалитета по 

направлению подготовки/ специальности 13.05.02 «Специальные электромеханические 
системы» направленности «Электромеханические системы специальных устройств и 

изделий». Дисциплина реализуется кафедрой «№64». 
Дисциплина нацелена на формирование у выпускника  следующих компетенций: 
УК-7 «Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности 

для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности»  

УК-9 «Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах» 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с  изучением 
основных разделов физической культуры в ВУЗе направленных на повышение  уровня 

общей физической подготовленности студентов, комплексное развитие  основных 
физических качеств, получение необходимых теоретических и практических умений и 

навыков работы с точными электромеханическими системами .  
Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации 

учебного процесса: практические занятия . 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий 
контроль успеваемости, промежуточная аттестация, итоговая аттестация в форме зачета.  

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 0 зачетных единиц, 328 
часов.  

Язык обучения по дисциплине «русский » 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


