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Аннотация 
 

Дисциплина «Деятельность уполномоченного по правам человека в сфере защиты 

прав личности» входит в образовательную программу высшего образования – программу 

магистратуры по направлению подготовки/ специальности 40.04.01 «Юриспруденция» 

направленности/специализации «Юрист в области защиты прав и свобод человека». 

Дисциплина реализуется кафедрой «№84». 

Дисциплина нацелена на формирование у выпускника следующих компетенций: 

ПК-4 «Способность осуществлять правозащитную деятельность и 

взаимодействовать с правозащитными институтами гражданского общества в процессе 

осуществления профессиональной деятельности; осуществлять правозащитную 

деятельность в сфере международно-правового сотрудничества» 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с конституционно-

правовым институтом деятельности уполномоченного по правам человека в сфере защиты 

прав человека. Должное их решение имеет важное значение как для формирования 

доктрины российского конституционного права, так и для развития государственно-

правовой практики. 

Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации 

учебного процесса: лекции, практические занятия, самостоятельная работа обучающегося. 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий 

контроль успеваемости, промежуточная аттестация в форме экзамена (4 семестр). 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 

часов.  

Язык обучения по дисциплине «русский». 

 



1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

1.1. Цели преподавания дисциплины 

Цели преподавания дисциплины в получении обучающимися по программе 

магистратуры необходимых знаний, умений и навыков в сфере правового регулирования 

института уполномоченного по правам человека в сфере защиты прав личности в 

Российской Федерации и их использования в правозащитной деятельности. 

1.2. Дисциплина входит в состав части, формируемой участниками 

образовательных отношений, образовательной программы высшего образования (далее – 

ОП ВО). 

1.3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения ОП ВО. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями или их частями. Компетенции и индикаторы их достижения приведены в 

таблице 1. 

Таблица 1 – Перечень компетенций и индикаторов их достижения  

Категория (группа) 

компетенции 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

Профессиональные 

компетенции 

ПК-4 Способность 

осуществлять 

правозащитную 

деятельность и 

взаимодействовать 

с правозащитными 

институтами 

гражданского 

общества в 

процессе 

осуществления 

профессиональной 

деятельности; 

осуществлять 

правозащитную 

деятельность в 

сфере 

международно-

правового 

сотрудничества 

ПК-4.З.1 знать содержание правовых норм 

национального и международного 

законодательства, позволяющих выявлять и 

пресекать нарушение прав и свобод, законных 

интересов физических и юридических лиц, а 

также государственных и муниципальных 

органов; правозащитные институты 

гражданского общества в Российской 

Федерации и за рубежом; механизм 

обеспечения законности, правопорядка, 

оказания квалифицированной юридической 

помощи гражданам и оказания 

квалифицированной юридической защиты 

государственных интересов 

ПК-4.У.1 уметь применять на практике 

содержание правовых норм российского и 

международного законодательства, 

позволяющих выявлять и пресекать 

нарушение прав и свобод, законных интересов 

физических и юридических лиц, а также 

органов государственной и муниципальной 

власти; определять и использовать правовые 

методы, средства и способы в целях 

поддержания законности, правопорядка, 

обеспечения безопасности личности, 

общества, государства 

ПК-4.В.1 владеть навыками подготовки, 

составления и оформления правовых 

документов для представления законных 

интересови защиты прав и свобод физических 

и юридических лиц, государственных и 

муниципальных органов на национальном и 

международном уровнях 

 



2. Место дисциплины в структуре ОП 

Дисциплина может базироваться на знаниях, ранее приобретенных обучающимися 

при изучении следующих дисциплин: 

«Основы правозащитной деятельности», 

«Правовая культура и юридическая риторика». 

 

Знания, полученные при изучении материала данной дисциплины, имеют как 

самостоятельное значение, так и могут использоваться при изучении других дисциплин: 

«Производственная правоприменительная практика». 

 

3. Объем и трудоемкость дисциплины  

Данные об общем объеме дисциплины, трудоемкости отдельных видов учебной 

работы по дисциплине (и распределение этой трудоемкости по семестрам) представлены в 

таблице 2. 

Таблица 2 – Объем и трудоемкость дисциплины 

Вид учебной работы Всего 

Трудоемкость по 

семестрам 

№4 
1 2 3 

Общая трудоемкость дисциплины, 

ЗЕ/ (час) 
3/ 108 3/ 108 

Из них часов практической подготовки 8 8 

Аудиторные занятия, всего час. 16 16 

в том числе:   

лекции (Л), (час) 8 8 

практические/семинарские занятия (ПЗ), 

(час) 
8 8 

лабораторные работы (ЛР), (час)   

курсовой проект (работа) (КП, КР), (час)   

экзамен, (час) 9 9 

Самостоятельная работа, всего (час) 83 83 

Вид промежуточной аттестации: зачет, 

дифф. зачет, экзамен (Зачет, Дифф. зач, Экз.) 
Экз.,  Экз.,  

 

 

4. Содержание дисциплины 

4.1. Распределение трудоемкости дисциплины по разделам и видам занятий. 

Разделы, темы дисциплины и их трудоемкость приведены в таблице 3. 

Таблица 3 – Разделы, темы дисциплины, их трудоемкость  

 

Разделы, темы дисциплины  
Лекции 

(час) 
ПЗ (СЗ) 
(час) 

ЛР  
(час) 

КП 
(час) 

СРС 
(час) 

Семестр 4 

Раздел 1. Понятие и правовая природа 

уполномоченного по правам человека  

Тема 1.1 Государство и уполномоченный по 

правам человека в политической системе общества 

Тема 1.2 Основы регулирования деятельности 

уполномоченного по правам человека  в 

Российской Федерации 

8 8    



 

Раздел 2. Уполномоченный по правам человека в 

защите прав и свобод 

Тема 2.1 Защита категорий прав в деятельности 

уполномоченного по правам человека  в 

Российской Федерации 

Тема 2.2 Защита категорий индивидов в 

деятельности уполномоченного по правам 

человека  в Российской Федерации 

 

8 8    

Итого в семестре:  8   83 

Итого 0 8 0 0 83 

 

Практическая подготовка заключается в непосредственном выполнении 

обучающимися определенных трудовых функций, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 
 

4.2. Содержание разделов и тем лекционных занятий. 

Содержание разделов и тем лекционных занятий приведено в таблице 4. 

 

Таблица 4 – Содержание разделов и тем лекционного цикла 

 

Номер 

раздела 
Название и содержание разделов и тем лекционных занятий 

1 Раздел 1. Понятие и правовая природа уполномоченного по правам человека  

Тема 1.1 Государство и уполномоченный по правам человека в политической 

системе общества 

Тема 1.2 Основы регулирования деятельности уполномоченного по правам 

человека  в Российской Федерации 

 

2 Раздел 2. Уполномоченный по правам человека в защите прав и свобод 

Тема 2.1 Защита категорий прав в деятельности уполномоченного по правам 

человека  в Российской Федерации 

Тема 2.2 Защита категорий индивидов в деятельности уполномоченного по 

правам человека  в Российской Федерации 

 

 

4.3. Практические (семинарские) занятия 

Темы практических занятий и их трудоемкость приведены в таблице 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица 5 – Практические занятия и их трудоемкость 

 

№ 
п/п 

Темы практических 
занятий 

Формы практических 
занятий 

Трудоемкость, 
(час) 

Из них 
практической 
подготовки, 

(час) 

№ 
раздела 
дисцип 
лины 

Семестр 4 

 Раздел 1. Понятие и 

правовая природа 

уполномоченного по 

правам человека  

Тема 1.1 Государство 

и уполномоченный по 

правам человека в 

политической системе 

общества 

Тема 1.2 Основы 

регулирования 

деятельности 

уполномоченного по 

правам человека  в 

Российской 

Федерации 

 

 8 

  

 Раздел 2. 

Уполномоченный по 

правам человека в 

защите прав и свобод 

Тема 2.1 Защита 

категорий прав в 

деятельности 

уполномоченного по 

правам человека  в 

Российской 

Федерации 

Тема 2.2 Защита 

категорий индивидов 

в деятельности 

уполномоченного по 

правам человека  в 

Российской 

Федерации 

 

 8 

  

Всего 16   

 

4.4. Лабораторные занятия 

Темы лабораторных занятий и их трудоемкость приведены в таблице 6. 

Таблица 6 – Лабораторные занятия и их трудоемкость 

№ 

п/п 
Наименование лабораторных работ 

Трудоемкость, 

(час) 

Из них 

практической 

подготовки, 

(час) 

№ 

раздела 

дисцип 

лины 

Учебным планом не предусмотрено 



     

Всего    

 

4.5. Выполнение курсового проекта/ курсовой работы 

Учебным планом не предусмотрено 

 

 

4.6. Самостоятельная работа обучающихся 

Виды самостоятельной работы и ее трудоемкость приведены в таблице 7. 

 

 

Таблица 7 – Виды самостоятельной работы и ее трудоемкость 

Вид самостоятельной работы 
Всего, 

час 

Семестр 4, 

час 

1 2 3 

Изучение теоретического материала 

дисциплины (ТО) 
30 30 

Курсовое проектирование (КП, КР)    

Расчетно-графические задания (РГЗ)    

Выполнение реферата (Р)    

Подготовка к текущему контролю 

успеваемости (ТКУ) 
23 23 

Домашнее задание (ДЗ)   

Контрольные работы заочников (КРЗ)    

Подготовка к промежуточной 

аттестации (ПА) 
30 30 

Всего: 83 83 
 

5. Перечень учебно-методического обеспечения  

для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся указаны в 

п.п. разделов 6-11. 

 

6. Перечень печатных и электронных учебных изданий 

Перечень печатных и электронных учебных изданий приведен в таблице 8. 

Таблица 8– Перечень печатных и электронных учебных изданий 

 

Шифр/ 

URL адрес 
Библиографическая ссылка 

Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

(кроме электронных 

экземпляров) 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/227645 

Зражевская, Т. Д. 

Методологические основы 

организации эффективной 

деятельности региональных 

уполномоченных по правам 

человека в современных 

условиях: монография / Т. 

Д. Зражевская, В. И. 

 

https://e.lanbook.com/book/227645


Белоножкин, Т. В. 

Колобова. — Москва: 

Проспект, 2020. — 208 с. — 

ISBN 978-5-392-31824-7. — 

Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная 

система.  

 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/324173  

Коновалов, Д. Д. Развитие 

идеи прав человека в 

России. Размышления и 

постановка проблем : 

монография / Д. Д. 

Коновалов. — Москва: 

Проспект, 2022. — 69 с. — 

ISBN 978-5-392-36151-9. — 

Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная 

система.  

 

 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/301673 

Права человека: курс 

лекций: учебное пособие / 

авторы-составители Э. М. 

Афамготов, Ф. В. Чирков. 

— Майкоп: АГУ, 2022. — 

72 с. — ISBN 978-5-85108-

394-5. — Текст: 

электронный // Лань: 

электронно-библиотечная 

система.  

 

 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/386651 

Права человека и способы 

их защиты: курс лекций: 

учебное пособие / Л. М. 

Балакирева, А. А. Волков, 

А. М. Дроздова [и др.]. — 

Ставрополь: СКФУ, 2023. 

— 137 с. — Текст: 

электронный // Лань: 

электронно-библиотечная 

система.  

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/543906  

Нечевин, 

Д. К.  Правозащитная 

деятельность: учебное 

пособие для вузов / 

Д. К. Нечевин, 

Л. М. Колодкин, 

Е. В. Кирдяшова ; под 

редакцией 

Д. К. Нечевина. — Москва : 

 

https://e.lanbook.com/book/324173
https://e.lanbook.com/book/301673
https://e.lanbook.com/book/386651
https://urait.ru/bcode/543906


Издательство Юрайт, 

2024. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-

5-534-13820-7. — Текст : 

электронный // 

Образовательная платформа 

Юрайт [сайт].  

 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/289037  

Самович, Ю. В. Судебная 

защита прав человека в 

России через призму 

конституционного 

правосудия : учебное 

пособие / Ю. В. Самович. — 

Чебоксары: 2022. — 116 с. 

— ISBN 978-5-907561-71-

7. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-

библиотечная система.  

 

 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/329606 

Шайхиев, Р. И. 

Конституционно-правовые 

средства информационного 

обеспечения прав и свобод 

человека и гражданина в 

субъектах Российской 

Федерации: монография / Р. 

И. Шайхиев. — Чебоксары: 

2022. — 240 с. — ISBN 978-

5-907561-82-3. — Текст: 

электронный // Лань: 

электронно-библиотечная 

система.  

 

 

 

7. Перечень электронных образовательных ресурсов  

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Перечень электронных образовательных ресурсов информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

приведен в таблице 9. 

Таблица 9 – Перечень электронных образовательных ресурсов информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

№ п/п Наименование 

 Программные средства общего назначения 

1.  Электронная информационно-образовательная среда ГУАП «Интегрированная 

среда обучения» (https://pro.guap.ru/) разработана сотрудниками ГУАП (введена в 

эксплуатацию приказом ГУАП от 06.06.2017 № 05-215/17), перечень модулей и 

их функциональное назначение изложены по ссылке https://guap.ru/it/system/iso 

https://e.lanbook.com/book/329606
https://guap.ru/it/system/iso


2.  Официальный сайт образовательной организации в сети «Интернет» 

(https://guap.ru/), разработан сотрудниками ГУАП (введен в эксплуатацию 

Приказом ГУАП от 23.03.2023 № 05-145/23) 

3.  Microsoft Office 2019 (договор ГУАП, информация о лицензии представлена по 

ссылке https://guap.ru/it/system/iso/po) 

4.  MozillaFirefox (лицензии GPL/LGPL/MPL) 

 

 

7.1. Перечень информационно-справочных систем,используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Перечень используемых информационно-справочных систем представлен в 

таблице 11. 

Таблица 11– Перечень информационно-справочных систем 

 

№ 

п/п 

Наименование 

 Электронные библиотечные ресурсы и системы 

1 Электронный каталог библиотеки ГУАП с доступом к базе полнотекстовых 

изданий (https://lib.guap.ru.), доступ через личный кабинет читателя библиотеки 

ГУАП 

2 Научная электронная библиотека «eLIBRARY» (https://elibrary.ru/), доступ через 

личный кабинет читателя библиотеки ГУАП, а также по IP -адресам ГУАП  

3  ЭБС «Лань» (https://e.lanbook.com/), доступ через личный кабинет читателя 

библиотеки ГУАП, а также по IP -адресам ГУАП  

4 ЭБС Консорциума аэрокосмических вузов России (http://elsau.ru/ suai), доступ по 

IP-адресам ГУАП 

5 ЭБС Znanium (https://znanium.ru/),  доступ через личный кабинет читателя 

библиотеки ГУАП, а также по IP -адресам ГУАП  

6 образовательая платформа «Юрайт» (https://urait.ru/), доступ через личный 

кабинет читателя библиотеки ГУАП, а также по IP -адресам ГУАП 

7 Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» (https://cyberleninka.ru/), 

свободный доступ 

 Информационные и справочно-правовые системы 

1 "Консультант Плюс" (www.consultant.ru) сетевая версия для образовательных 

организаций, доступ по IP -адресам ГУАП 

 

 

8. Материально-техническая база 

Состав материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине, представлен в таблице12. 

Таблица 12 – Состав материально-технической базы 

 

№ 

п/п 

Наименование составной части 

материально-технической базы 

Номер аудитории 

(при необходимости) 

https://guap.ru/
https://guap.ru/it/system/iso/po
https://lib.guap.ru/
https://elibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://znanium.com/
https://znanium.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/
https://cyberleninka.ru/
http://www.consultant.ru/


1.  

Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа – укомплектована 

специализированной (учебной) мебелью, набором 

демонстрационного оборудования и учебно-

наглядными пособиями, обеспечивающими 

тематические иллюстрации, соответствующие рабочим 

учебным программам дисциплин (модулей). 

 

2.  

Учебная аудитории для проведения практических 

занятий - укомплектована специализированной 

(учебной) мебелью, техническими средствами 

обучения, служащими для представления учебной 

информации. 

 

3.  

Помещение для самостоятельной работы-

укомплектовано специализированной(учебной) 

мебелью, оснащено возможностью подключения к сети 

«Интернет» по Wi-Fi и обеспечено доступом в 

электронную информационно-образовательную среду 

организации, доступом к подписным ресурсам: 

«Электронно-библиотечная система Znanium.com», 

«Издательство Лань. Электронно-библиотечная 

система», «Электронно-библиотечная система 

elibrary», реферативной базе данных Scopus и пакету 

полнотекстовых статей Article Choice, базе данных Web 

of Science, копир-принтеру Kyocera КМ-2550. 

 

4.  

Учебная аудитория для текущего контроля и 

промежуточной аттестации - укомплектована 

специализированной (учебной) мебелью, техническими 

средствами обучения, служащими для представления 

учебной информации. 

 

 

9. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации  

9.1. Состав оценочных средствдля проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине приведен в таблице 13. 

Таблица 13 – Состав оценочных средств для проведения промежуточной аттестации  

Вид промежуточной аттестации Перечень оценочных средств 

Экзамен 

Список вопросов к экзамену; 

Экзаменационные билеты*; 

Задачи; 

Тесты. 
Примечание: *экзаменационные билеты формируются на основе вопросов и задач таблицы 15. 

 

 

9.2. В качестве критериев оценки уровня сформированности (освоения) 

компетенций обучающимися применяется 5-балльная шкала оценки сформированности 

компетенций, которая приведена в таблице 14. В течение семестра может использоваться 

100-балльная шкала модульно-рейтинговой системы Университета, правила 

использования которой, установлены соответствующим локальным нормативным актом 

ГУАП. 



Таблица 14 –Критерии оценки уровня сформированности компетенций 

Оценка компетенции 
Характеристика сформированных компетенций 

5-балльная шкала 

«отлично» 
«зачтено» 

Обучающийся: 
– глубоко и всесторонне усвоил программный материал; 
– уверенно, логично, последовательно и грамотно его излагает; 
– опираясь на знания основной и дополнительной литературы, 
тесно связывает усвоенные научные положения с практической 
деятельностью направления; 
– умело обосновывает и аргументирует выдвигаемые им идеи; 
– делает выводы и обобщения; 
– свободно владеет системой специализированных понятий. 
– правильно выполнил от 90% до 100%  тестовых заданий**. 

«хорошо» 
«зачтено» 

Обучающийся: 
– твердо усвоил программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, опираясь на знания основной литературы; 
– не допускает существенных неточностей; 
– увязывает усвоенные знания с практической деятельностью 
направления; 
– аргументирует научные положения; 
– делает выводы и обобщения; 
– владеет системой специализированных понятий. 
– правильно выполнил от 70% до 89% тестовых заданий**. 

«удовлетворительно» 
«зачтено» 

– обучающийся усвоил только основной программный материал, 
по существу излагает его, опираясь на знания только основной 
литературы; 
–  допускает несущественные ошибки и неточности; 
– испытывает затруднения в практическом применении знаний 
направления; 
– слабо аргументирует научные положения; 
– затрудняется в формулировании выводов и обобщений; 
– частично владеет системой специализированных понятий. 
– правильно выполнил от 51% до 69% тестовых заданий**. 

«неудовлетворительно» 
«не зачтено» 

– обучающийся не усвоил значительной части программного 
материала; 
– допускает существенные ошибки и неточности при 
рассмотрении проблем в конкретном направлении; 
– испытывает трудности в практическом применении знаний; 
– не может аргументировать научные положения; 
– не формулирует выводов и обобщений. 
– правильно выполнил менее 51% тестовых заданий**. 

 

9.3. Типовые контрольные задания или иные материалы. 

Вопросы (задачи) для экзамена представлены в таблице 15. 

Таблица 15 – Вопросы (задачи) для экзамена 

 

№ п/п Перечень вопросов (задач) для экзамена 
Код  

индикатора 

1.  Ограничения на создание и деятельность 

уполномоченного по правам человека  

 

ПК-4.З.1 

2.  Статус уполномоченного по правам человека ПК-4.У.1 

3.  Символика уполномоченного по правам человека  

 

ПК-4.В.1 

4.  Сформулируйте роль: уполномоченный по правам ПК-4.У.1 



человека в защите прав человека  ПК-4.В.1 

5.  Выявите проблематику деятельности: уполномоченный по 

правам человека в защите прав отдельных категорий 

(женщин, детей, заключённых, мигрантов) 

ПК-4.В.1 

ПК-4.У.1 

6.  Разработайте алгоритм защиты прав уполномоченным по 

правам человека в приведённой ситуации. Во время 

судебного рассмотрения по делу об изнасиловании 

подсудимый заявил, что показания, полученные от него, 

были приняты в результате применения следователям 

незаконных методов. На подсудимого, как на лицо 

совершившее преступление, указала пострадавшая, 

однако других доказательств, подтверждающих его вину, 

не было. Подсудимый пояснил, что следователь заявил 

ему, что, если он не сознается в совершении 

преступления, ему будут созданы непереносимые условия 

содержания под стражей. Он был помещен в изолятор, где 

был раздет догола, и женщина медработник скребла 

различные части его тела скальпелем, чем причиняла 

нестерпимую боль. После этого его отвели в душ, где под 

струей холодной воды продержали около получаса. В 

течение следующих десяти дней подозреваемый 

содержался в переполненной камере, в пищу добавляли 

большое количество соли и перца, а воды практически не 

давали. Камеру ежедневно убирали с применением 

хлорной извести, что вызывало резь в глазах. Позже его 

освободили из-под стражи, но впоследствии, ему 

пригрозили, что в случае отказа сотрудничать со 

следователем, его снова поместят в подобные условия. Он 

сознался в совершении преступления из-за страха снова 

быть подвергнутым подобному, или худшему обращению. 

В ходе разбирательства вопроса, по содержанию 

задержанного, сотрудники полиции сообщили, что 

медсестра отбирала образцы для судебной экспертизы; 

под душ его поместили в соответствии с санитарными 

требованиями; пища доставлялась из учреждений 

общественного питания; камера ежедневно вымывалась с 

хлором в соответствии с санитарными требованиями. 

Никаких угроз в его адрес по их словам не высказывалось. 

Является ли данное обращение пыткой? Имеется ли в 

указанных действиях должностных лиц нарушение 

конституции? 

ПК-4.З.1 

ПК-4.У.1 

7.  Разработайте алгоритм защиты прав уполномоченным по 

правам человека в приведённой ситуации. Из полученной 

оперативной информации сотрудникам полиции стало 

известно, что по одному из адресов находится притон. Для 

проверки данной информации сотрудники полиции 

прибыли по указанному адресу. Дверь открыл владелец 

притона. Сотрудники полиции не имели санкции на 

проведение осмотра помещения. Владелец дома отказался 

пустить сотрудников полиции внутрь. Однако, 

сотрудники милиции вошли в квартиру, произвели 

осмотр, установили и задокументировали факт 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 



совершения преступлений (ст. 241 УК РФ). Хозяин 

притона был задержан и доставлен в отделение милиции, 

после составления необходимых документов его 

отпустили, предъявив обвинение в содержании притона. 

На следующий день информация о рейде была 

опубликована в местной газете, в которой сообщалось о 

том, что гражданин П. содержал притон, вовлекал женщин 

в занятие проституцией. Владелец квартиры после этого 

обратился в прокуратуру с жалобой на действия 

сотрудников полиции и на факт сообщения о рейде в 

прессе, где его «выставили» как преступника до решения 

суда. 

Были ли нарушены в данном случае статьи Конституции 

Российской Федерации?   

8.  Правовые основы деятельности уполномоченного по 

правам человека  

ПК-4.В.1 

9.  Защита прав отдельных категорий в деятельности 

уполномоченного по правам человека 

 

10.  Взаимодействие уполномоченного по правам человека с 

органами прокуратуры  

 

11.  Специализированные  уполномоченные по правам 

человека (ребёнка, предпринимателей)  

 

12.  Ответственность уполномоченного по правам человека за 

нарушение законодательства Российской Федерации 

 

ПК-4.З.1 

ПК-4.У.1 

13.  Приостановление деятельности уполномоченного по 

правам человека  

 

ПК-4.У.1 

14.  Опишите правовой механизм: защита прав 

уполномоченным по правам человека  

 

ПК-4.В.1 

ПК-4.У.1 

15.  Сформулируйте процессуальные требования при 

обращении к уполномоченным по правам человека 

ПК-4.В.1 

ПК-4.У.1 

 

Вопросы (задачи) для зачета / дифф. зачета представлены в таблице 16. 

Таблица 16 – Вопросы (задачи) для зачета / дифф. зачета 

№ п/п Перечень вопросов (задач) для зачета / дифф. зачета 
Код  

индикатора 

 Учебным планом не предусмотрено  

 

Перечень тем для выполнения курсового проекта/ курсовой работы  представлены 

в таблице 17. 

Таблица 17 – Перечень тем для выполнения курсового проекта / курсовой работы   

№ п/п 
Примерный перечень тем для выполнения курсового проекта/ курсовой 

работы 

 Учебным планом не предусмотрено 

 

Вопросы для проведения промежуточной аттестации в виде тестирования 

представлены в таблице 18. 

 

 

 



Таблица 18 – Примерный перечень вопросов для тестов 

 

№ п/п Примерный перечень вопросов для тестов 
Код  

индикатора 

1.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Уполномоченный по правам человека РФ: 

1) входит в систему исполнительных органов государственной 

власти  

2) входит в систему законодательных органов государственной 

власти 

3) не входит ни в одну из ветвей государственной власти  

4) входит в систему судебных органов государственной власти 

 

ПК-4.З.1 

2.  Задание комбинированного типа с выбором нескольких вариантов 

ответа из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

В структуру правового статуса личности не входит: 

1) раса  

2) основные права, свободы и обязанности  

3) гражданство 

4) национальность 

 

ПК-4.З.1 

3.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Какие права принадлежат человеку, находящемуся на 

территории России, независимо от наличия или отсутствия у 

него гражданства Российской Федерации? 

1) социальные 

2) экономические 

3) политические 

4) личные 

 

ПК-4.З.1 

4.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Уполномоченный по права человека РФ назначается: 

1) Государственной думой РФ 

2) законом субъекта РФ 

3) указом Президента РФ 

4) постановлением Правительства РФ 

 

ПК-4.З.1 

5.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

ПК-4.З.1 



Впервые категория «права человека» появилась в: 

1) Конституции РСФСР 1918 г. 

2) Конституции РСФСР 1937 г. 

3) Конституции РСФСР 1978 г. 

4) Конституции РФ 1993 г. 

 

6.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

К основным обязанностям государства в сфере прав и свобод 

человека и гражданина относятся: 

1) признание прав и свобод 

2) предоставление прав и свобод 

3) признание, соблюдение и защита прав и свобод 

4) соблюдение и защита прав и свобод 

 

ПК-4.З.1 

7.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Какой из перечисленных ниже статусов личности является 

базовым? 

1) индивидуальный 

2) специальный  

3) конституционно-правовой 

4) международно-правовой 

 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

8.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Какой из перечисленных ниже статусов личности наиболее 

динамичен (изменчив)? 

1) индивидуальный 

2) специальный  

3) конституционно-правовой 

4) международно-правовой 

 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

9.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

В чем заключается особенность политических прав и свобод? 

1) распространяются только на граждан государства 

2) могут быть реализованы только в коллективном порядке 

3) распространяются на всех, кто находится на территории 

государства 

4) распространяются только на государственных должностных лиц 

и должностных лиц местного самоуправления 

 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

10.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа ПК-4.У.1 



из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

К политическим правам и свободам не относится: 

1) право на объединение 

2) право на забастовку 

3) право на митинги 

4) право на участие в управлении делами государства 

 

ПК-4.В.1 

11.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Право на участие в управлении делами государства является 

одним из: 

1) личных прав 

2) экономических прав 

3) политических прав 

4) культурных прав 

 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

12.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Какое из перечисленных ниже прав является коллективным? 

1) право на семейную тайну 

2) право на пользование родным языком 

3) право на объединение 

4) свобода вероисповедания 

 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

13.  Задание комбинированного типа с выбором одного верного ответа 

из  предложенных и обоснованием выбора 

Инструкция: Прочитайте текст и выберите один правильный 

ответ. 

Какие из перечисленных ниже прав распространяются только 

на граждан Российской Федерации: 

1) личные 

2) политические 

3) социально-экономические 

4) культурные 

 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

14.  Задание открытого типа с развернутым ответом 

Инструкция: Прочитайте текст и запишите развернутый 

обоснованный ответ 

 

Приведите три наиболее эффективные гарантии защиты прав 

человека  

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

15.  Задание открытого типа с развернутым ответом 

Инструкция: Прочитайте текст и запишите развернутый 

обоснованный ответ 

 

Охарактеризуйте основные недостатки судебной защиты прав 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 



человека  

16.  Задание на установление последовательности 

Инструкция: Прочитайте текст и установите 

последовательность 

 

Развитие человека в контексте правового статуса можно 

охарактеризовать следующей последовательностью понятий: 

А) индивид 

Б) личность, индивидуальность  

В) индивидуальность  

Г) субъект деятельности 

 

Запишите соответствующую последовательность букв слева 

направо: 

Ответ:  

А Г Б В 
 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

17.  Задание на установление соответствия 

Инструкция: Прочитайте текст и установите соответствие 

Из предложенных характеристик выберите те, которые по смыслу 

соответствуют: 

К каждой позиции в левом столбце подберите соответствующую 

позицию в правом столбце: 

Определите, какая из смысловых характеристик соответствует 

понятиям: 

1. Права  

А. Условия и средства, способствующие 

реализации прав и исполнению 

обязанностей 

2. Обязанности  Б. Мера возможного поведения 

3. Гарантии  В. Мера должного поведения 

4. Гражданство  

Г. Устойчивая правовая связь лица с 

Российской Федерацией, выражающаяся в 

совокупности их взаимных прав и 

обязанностей 

5. Правосубъектность  

Д. Способность лица иметь и 

осуществлять субъективные права и 

юридические обязанности 

 

Ответ: 1-Б, 2-В, 3-А, 4-Г, 5-Д 

ПК-4.У.1 

ПК-4.В.1 

 

Перечень тем контрольных работ по дисциплине обучающихся заочной формы 

обучения, представлены в таблице 19. 

 

 

 

 

 



Таблица 19 – Перечень контрольных работ 

 

№ п/п Перечень контрольных работ 

1.  Конституционно-правовая категория прав и свобод человека и гражданина 

2.  Понятие, система, значение конституционных основ  прав и свобод человека и 

гражданина. 

3.  Генезис конституционно-правового регулирования прав и свобод человека и 

гражданина 

4.  Зарубежный опыт конституционно-правового регулирования прав и свобод 

человека и гражданина 

5.  Классификация форм ограничения прав и свобод человека и гражданина. 

6.  Характеристика и содержание конституционного регулирования прав и свобод 

человека. 

7.  Российская модель конституционного регулирования прав и свобод человека в 

период действия особых государственно-правовых режимов. 

8.  Уполномоченный по правам человека в РФ 

9.  Уполномоченный по права ребёнка в РФ  

10.  Уполномоченный по правам предпринимателей в РФ  

11.  Уполномоченный по правам человека в субъекте РФ 

12.  Уполномоченный по права ребёнка в субъекте РФ  

13.  Уполномоченный по правам предпринимателей в субъекте РФ  

14.  Территориальная сфера деятельности российских уполномоченного по правам 

человека  

15.  Принципы создания и деятельности уполномоченного по правам человека  

 

9.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

индикаторов, характеризующих этапы формирования компетенций, содержатся в 

локальных нормативных актах ГУАП, регламентирующих порядок и процедуру 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГУАП. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(Ниже приводятся рекомендации по составлению данного раздела) 

 

10.1. Методические указания для обучающихся по освоению лекционного 

материала (если предусмотрено учебным планом по данной дисциплине). 

Основное назначение лекционного материала – логически стройное, системное, 

глубокое и ясное изложение учебного материала. Назначение современной лекции в 

рамках дисциплины не в том, чтобы получить всю информацию по теме, а в освоении 

фундаментальных проблем дисциплины, методов научного познания, новейших 

достижений научной мысли. В учебном процессе лекция выполняет методологическую, 

организационную и информационную функции. Лекция раскрывает понятийный аппарат 

конкретной области знания, её проблемы, дает цельное представление о дисциплине, 

показывает взаимосвязь с другими дисциплинами. 

Планируемые результаты при освоении обучающимися лекционного материала: 

 получение современных, целостных, взаимосвязанных знаний, уровень 

которых определяется целевой установкой к каждой конкретной теме; 

 получение опыта творческой работы совместно с преподавателем; 

 развитие профессионально-деловых качеств, любви к предмету и 

самостоятельного творческого мышления. 

 появление необходимого интереса, необходимого для самостоятельной работы; 



 получение знаний о современном уровне развития науки и техники и о 

прогнозе их развития на ближайшие годы; 

 научиться методически обрабатывать материал (выделять главные мысли и 

положения, приходить к конкретным выводам, повторять их в различных 

формулировках); 

 получение точного понимания всех необходимых терминов и понятий. 

Лекционный материал может сопровождаться демонстрацией слайдов и 

использованием раздаточного материала при проведении коротких дискуссий об 

особенностях применения отдельных тематик по дисциплине. 

 
 

10.2. Методические указания для обучающихся по прохождению практических 

занятий (если предусмотрено учебным планом по данной дисциплине) 

Практическое занятие является одной из основных форм организации учебного 

процесса, заключающаяся в выполнении обучающимися под руководством преподавателя 

комплекса учебных заданий с целью усвоения научно-теоретических основ учебной 

дисциплины, приобретения умений и навыков, опыта творческой деятельности.  

Целью практического занятия для обучающегося является привитие обучающимся 

умений и навыков практической деятельности по изучаемой дисциплине.  

Планируемые результаты при освоении обучающимся практических занятий:  

 закрепление, углубление, расширение и детализация знаний при решении 

конкретных задач;  

 развитие познавательных способностей, самостоятельности мышления, 

творческой активности;  

 овладение новыми методами и методиками изучения конкретной учебной 

дисциплины;  

 выработка способности логического осмысления полученных знаний для 

выполнения заданий;  

 обеспечение рационального сочетания коллективной и индивидуальной форм 

обучения.  

 

 

10.3. Методические указания для обучающихся по выполнению лабораторных 

работ (если предусмотрено учебным планом по данной дисциплине) 

Не предусмотрено  

 

10.4. Методические указания для обучающихся по выполнению курсового проекта/ 

курсовой работы (если предусмотрено учебным планом по данной дисциплине) 

Не предусмотрено  

 

10.5. Методические указания для обучающихся по прохождению самостоятельной 

работы  

В ходе выполнения самостоятельной работы, обучающийся выполняет работу по 

заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного 

участия. 

В процессе выполнения самостоятельной работы у обучающегося формируется 

целесообразное планирование рабочего времени, которое позволяет ему развивать умения 

и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, обеспечивает высокий 

уровень успеваемости в период обучения, помогает получить навыки повышения 

профессионального уровня.  

Методическими материалами, направляющими самостоятельную работу 

обучающихся являются:  



 учебно-методический материал по дисциплине; 

 методические указания по выполнению контрольных работ (для обучающихся 

по заочной форме обучения). 

 

 

10.6. Методические указания для обучающихся по прохождению текущего 

контроля успеваемости. 

Текущий контроль успеваемости предусматривает контроль качества знаний 

обучающихся, осуществляемого в течение семестра с целью оценивания хода освоения 

дисциплины. 

Текущий контроль студентов осуществляется в период сессии по письменным 

опросам и тестированию. Оценки проставляются в соответствии с критериями, 

указанными в табл.14 по пятибалльной шкале. Оценки проставляются также в 

зависимости от качества ответов на дополнительные вопросы преподавателя. Оценка 

отлично ставится, когда студент правильно ответил на все дополнительные вопросы. 

Оценка хорошо ставится, когда студент либо не все не на все дополнительные вопросы 

правильно ответил. Оценка удовлетворительно ставится, когда студент не все на все 

дополнительные вопросы правильно ответил. Оценка неудовлетворительно ставится, 

когда студент не ответил на более половины дополнительных вопросов. 

 

10.8 Методические указания для обучающихся по прохождению промежуточной 

аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся предусматривает оценивание 

промежуточных и окончательных результатов обучения по дисциплине. Она включает в 

себя: 

 экзамен – форма оценки знаний, полученных обучающимся в процессе 

изучения всей дисциплины или ее части, навыков самостоятельной работы, способности 

применять их для решения практических задач. Экзамен, как правило, проводится в 

период экзаменационной сессии и завершается аттестационной оценкой «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
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